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Juhész Valéria

Ovodasok, kisiskolasok irds-olvasas
el6készitese, fejlesztése
a Szomagus kartyajatékokkal

A megfelel6 olvasasi-szovegértési képesség nélkilozhetetlen az ember gondolkodasa-
nak, folyamatos tanulasanak, ismeretszerzésének és személyiségfejlédésének szempontja-
bél. Az olvasashoz sziikséges részképességek fejlédése mar sziletést6l fogva elkezdddik,
amelynek nagy része az anyanyelv-elsajatitdshoz kotddik. Az anyanyelv-elsajatitas fejlett-
ségi szintje nagymértékben befolyasolja az olvasasi, majd ezzel 6sszefliggésben a tanulasi
képesség kialakulasanak mind a minéségét, mind az Gtemét. Lényeges tehat, hogy miként
tudjuk segiteni mar iskola el6tt, hogy gyermekeink sikeresen éljék majd meg az iskolas
éveket, és felkésziiljenek az élethosszig tarto tanulasra.

A korai életévekben megszerzett kommunikacios tapasztalatok dontd jelent6ségliek
az anyanyelvi tudatossag kialakulasanak szempontjabol. Minél tobb lehet&séget kell te-
remteni a gyermeknek arra, hogy mar a kezdetektdl aktiv résztvevdje legyen interaktiv
kommunikéciés helyzeteknek. A nyelvfejl6dést tdimogatja a megfeleld literacids kdrnye-
zet megteremtése, vagyis hogy legyen a kisgyerek lehet8leg minél tébbet kdnyves kdrnye-
zetben, lasson rendszeresen iré-olvaso feln6tteket, legyenek sajat kdnyvei, vigyék konyv-
tarba, meséljenek neki mindennap, lehet fejb6l és konyvbdl is egyarant! Beszélgessenek
vele az olvasottakrdl és a mindennapi élményekrdl! A korilottink 1évé vilag nyelvi leké-
pez&déséhez sziikséges, hogy a gyerekek minél tobbféle kdrnyezetben legyenek: vigyiik
Oket boltba, kirandulni, sportolni, szinhazba, jatszotérre, koncertre stb.! Ezzel nemcsak
a szokincsét fejlesztjik, hanem a tapasztalatszerzések Gtjan a gondolkodasét, az ok-oko-
zati 0sszefuiggéseket, és mindennek a nyelvi leképez6dését is. Minél tobb dsszefliggést
tapasztal meg, annal magasabb szint(, illetve absztraktabb gondolkodésra lesz képes, ami
egyre dsszetettebb nyelvi kifejezésekben jelenik meg a beszédében.

Az anyanyelv-elsajatitas két folyamat parhuzamos fejlédését jelenti: egyfelél egy észle-
Iési, megértési folyamat fejl6dését, masrészrdl a beszédprodukcids képesség fejlédését. A
beszéd fejlédése jol nyomon kdvethetd a beszédprodukcios eseményekben, tehat amikor
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halljuk a gyereket beszélni. Az ezzel parhuzamosan fejl6d6 beszédészlelés és a beszéd-
megértés kdzvetlenil nem figyelhet6 meg, viszont ennek a fejlettségi szintje is dont6en
befolyasolja az irott nyelv elsajatitdsanak a lehetdségeit.

A magas szint{i olvasasi képesség kibontakozasahoz sziikséges 6sszetevék tObbek
kozt az dgynevezett fonolGgiai tudatossadg (a beszédhang-azonositési, a beszédhang-
diszkriminécios készségek, illetve a beszédhang-manipulacids készségek, a szotagfelis-
merés, a rimfelismerés), a kritikus szokincslismerete, valamint a megfelel6 szévegértési/
beszédmegértési képesség. Ezek egy része spontan modon fejlédik, mas részét a sikeres
olvasastanulas érdekében és azzal parhuzamosan fejleszteni kell. A kritikus szdkincs elsa-
jatitdsanak jo része spontan folyamat. A mindennapi kommunikacid, beszélgetés, beszéd-
hallgatas, mesehallgatés, versek, mondokak, olvasas, felolvasas, tévénézés kdzben éplilnek
be a szavak a mentélis lexikonunkba.

2016 novemberében az Okos Ovisok megjelentette a S*0magus nev(i kartyajaték-soro-
zatot 34, 45, 6-6+ és 78 évesek részére. A jaték az anyanyelvi tudatossag fejlesztéseét,
az irds-olvasas el6készitését és fejlesztését tiizi ki célul szamos jatékon keresztiil, a kiilon-
b6z8 részképességek egylittes fejlesztésével.

A S~dmagus kartyajaték az anyanyelv szerkezeti felépitésének a logikai kiaknazasara, a
metanyelvi tudatossag kialakitasara és fejlesztésére épit. Az alapjaték az 0sszetett szavak-
ban talalhat6 széelemekre, azok egyméshoz val6 viszonyaira, illetve jelentéseikre, 8ssze-
tételi formadikban jelentésmodosulasaikra épit. A legtdbb jaték alapja a tridszok (harom
Osszetartozo kartya) megtalalasa. Minden életkori csomagban hisz tridsz talalhato, dssze-
sen tehat 60 jatéklap (2 tridsznyi lap Ures, erre a gyerekek megrajzolhatjak sajat tridszukat).
Tobb jatéknal a gyerek fejlettségi szintjéhez igazithatd, hogy hany tridsszal jatsszuk a
jatékot, nem sziikséges mindig hozza az 6sszes lap.

A tridsz els6 eleme az Osszetett sz0 els6 tagja, a masodik eleme az 6sszetétel masodik
tagja, a harmadik eleme pedig a kett§ egyiittesébdl allo dsszetett sz6. llyen dsszetételek
példaul a haroméveseknél: 1. szamu kartya: alma, 2. szdmu: fa, illetve 3. szdmU: almafa,
vagy példaul a 7-8 éveseknél a szarka+1ab és szarkalab 6sszetett szavakkal valé manipu-
laci6.
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Az dsszetett szavak képekben vald megjelenitése a korosztalyokhoz igazitottan a konk-
rétt6l az elvontabb jelentéstartalmakig késziti el6 és fejleszti az iras-olvasashoz sziikséges
készségek 0sszehangolasat. A tridsz kartyak tehat nemcsak a gondolkodas nyelvben vald
leképezbdését, a nyelv struktdrajaban vald elmélyilést készitik el6, hanem a kilonbdz6
modalitasok, valamint szdmos részképesseg fejl6dését és dsszehangolasat is. A kartyahoz
tartozo jatékok fejlesztik tobbek kozott az analizald, szintetizald készséget, a beszédkész-
tetést, a sorrendiséget, a munka- és a hossz( tdvi memoriat, a matematikai készséget, a
szokincset, a téri orientaciot, a vizualis és auditiv figyelmet, ezen csatornak dsszekapcso-
lasaval az intermodalis készségeket, a kreativ gondolkodast, valamint az egylttm(kddési
készséget.

A Szémagus kartydval szamos mddon és tobb szinten lehet jatszani. Egy-egy korosz-
talyi kartyacsomaghoz 6sszesen 20-30 féle jatékleirast talalunk, amelynek egy része a do-
bozban taldlhato, a tobbi része pedig a kiegészit6 kartyakkal a gyartd honlapjardl kérhe-
t6. A kovetkez6kben néhany konkrét jatékleirast adok kdzre, most korosztalyi besorolas
nélkil, azonban a jatékszabalyok életkorilag alkalmazkodnak a gyerekek tipikus fejl6dési
menetéhez, tehat mig a legkisebbek elsGsorban szd szinten jatszanak a kartyakkal, addig
a nagyobbaknak (6—# évesek) a manojatékkal példaul mar a fonoldgiai tudatossag (hang-
azonositas, hangokkal valé manipulacios készségek) kialakitasara/fejlesztésére lehet kon-
centralni, illetve a GPS-jatéknal példaul sziikség van a jobb-bal megnevezésére is.

Az els6 jatékokkal (Egyszer( kirakés, Bljécska, Sjéts™edds) a legkisebbek, illetve a kezd6k
az Osszetartozo kartyakkal ismerkednek meg, ebben segitenek a segédkartyak is, illetve a
lapok sarkaiban 1év6 kozos jelek.

Az el6z6t gyakoroljak a Nehezitett Kirakdsban is, de mar némi stratégiai gondolkodas is
kell hozzd, hogy mikor rakja le a jatékos a lapokat.

Nehezitett kirakoés

Keverjlink 6ssze annyi triaszt, amennyire a jatékosok tudnak figyelni! Osszunk ki min-
denkinek 4-4 kartyat, a tobbit helyezziik kbzépre lefelé forditval Egy kdrben maximum
egy kartya tehetd le. A kezd® jatékos a lerakast csak az 1. szamu kartyaval kezdheti. Ha a
kezd6 jatékosnak van 1. szamu kartyaja, egyet letehet. Ha nincs, hdznia kell egyet, de mar
nem tehet le. A kovetkez6 jatékos lerakhat a mar lerakott ald egy egyes szamuU kartyat,
vagy lerakhatja az el6z6leg lerakott 1. szamu kartya mellé a hozza tartozé 2. kartyat. Ha
egyik sincs neki, haznia kell, és nem rakhat. A kdvetkez§ jatékos, ha van néla, lerakhat
egy 1 szamu kartyat, vagy kiegészitheti a kdvetkez8 elemekkel a mér lerakott kartykat.
A 2. mellé leteheti a 3. kartyat, az 1. mellé a hozza tartozé 2. kartyat, de az 1. mellé nem
tehet 3. szZdmu kéartyat. Az viszi el a tridszt, aki lerakta a harmadik lapot is mellé. Ki kell
mondania, hogy tridsz,  megnevezni a kartyékat sorrendben. Az gy6z, akinek tdbb tri-
asza gydlik ki.

A Nehezitett kirakos taktikai valtozata:
Taktikai kirakos

Keverjlink dssze annyi tridszt, amennyire a jatékosok tudnak figyelni! A jaték alapja a
kirakos jaték. Osszunk ki mindenkinek 4-4 kértyat, a tobbit helyezzik kdzépre lefelé for-
ditval Ebben a jatékban mindig kell raknia a jatékosoknak. A kezd6 jatékos hiz egy lapot
a kozépre lerakott, lefele forditott kartyakupachdl. Barmelyik kértydval lehet kezdeni a
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lerakast. A kiildnb6z6 tridaszokat itt is egymas ala kell rakni. Ha a tridsz 2. kartyajaval kezd
valaki, azt tegye ko6zépre, mert majd a kartya tarsait elé és mogé kell rakni a sorszamok
sorrendjében! A kovetkezd jatékos is hlzassal kezd. Majd rak. Dobni nem kell. Az viszi
a triaszt, aki lerakja a triassz harmadik elemét. Meg kell gondolni, mikor melyik lapot ér-
demes lerakni, hogy megszerezziik a triaszt. Az nyeri a jatékot, akinek tébb tridsza gy(lik
ki a végén.

Nehezités: Miel6tt lerakja valaki a tridsz utolsé lapjat a hdrombdl, ki kell mondama,
hogy tridsz. Ha nem mondja ki, a tridszt a tobbi kartya kdzé kell keverni, és vissza kell
rakni a hiizépakliba.

A Triaszles6t viszonylag gyorsan megtanuljak és élvezik a gyerekek.
Tridszles

Keverjlk 6ssze a paklit! (Kisebbeknél érdemes csak a fele kartyacsomaggal kezdeni.)
Az oszt6 jatekos helyezzen le 3x4 alakzatba 12 kartyalapot! Ha valaki tridszt 1at a lapok
kozt, felkialt: tridsz, és megnyerte azt a tridszt. Osszeszedheti. Az osztd Gjabb harom
lapot rak le a lent maradt lapokhoz, hogy Ujra 12 legyen lent. Ha nincs a 12 lap kozott
tridsz, és a jatékosok meggydzdodtek errdl, akkor 3 Gjabb lapot tehet le az eddigiek mellé.
Es igy tovabb. Az nyeri a Triaszles6t, aki t6bb triaszt talal meg gyorsabban.

GPS-jaték

Helyezziink el Osszekevert tridszokat 3x4-es tablaba! A jatékostarsak az asztalnak
ugyanazon az oldalan tljenek, hogy a sorok és oszlopok elrendezése, szamozasa minden-
ki szamara ugyanazt jelentse! A kezdd jatékos kivalaszt gondolatban egy triaszt, és elkezdi
meghatarozni a helyét: ,gi tridszom egyik tagja a~elsdsorban van és a negyedik oszlopban, a masik

tagja a harmadik sorban és a negyedik oszlopban. Melyik a triaszom harmadik tagja?” Ha tobben
jatszanak, aki hamarabb ravagja a valaszt, az kap pontot.

Kozlekedési rend6r

A jatékosok az asztal azonos oldalan tljenek! Rakjunk ki 3x4-es alakzatba, tablazatsze-
rién tridszokat dsszekeverve! A kezd6 beszél8 jatékos vélasszon gondolatban egy tridszt,
és utaljon ra igy: ,,z| trids% egyik eleme a masodik sorban van, a mésik eleme tlejobbra kettdvel, a
harmadik eleme egy sorral lejjebb, eggyel balra. ” Ha a jobb-bal még nem biztos, akkor helyez-
ziink példaul egy piros korongot a tabla bal fols sarkaba, egy kéket pedig a jobb fols6be,
és igy mondjuk; ,,A tridsz egyik eleme a masodik sorban van, a masik eleme télejobbra, a kék
korongfelé kett6vel, a harmadik eleme egy sorral lejjebb, eggyel balra, apiros korong irdnyaba. ” Aki
megtalalta a triaszt, ki kell mondania a triasz 3. elemének a nevét, az 0sszetett szot.

Almomban lattam

Teritstk ki képpel felfelé a kartydkat magunk elé! ElGszor a feln6tt jatékos mondja
el, mit latott 4lmaban, azaz egy meghatdrozést, amib6l a tobbi jatékosok kitalalhatjék,
melyik kiteritett lapra gondolt a feln6tt. Ha kitalalta, elteheti a lapot maganak. Ha t6bben
jatsszék, akkor azé lehet a kartya, aki hamarabb racsap a kezével arra a kartyara, amelyikre
gondolt az 4lmodo, és ugyanakkor kimondja a kértya nevét. Ha nem jé kartyara gondolt,
akkor tovabb kell figyelnie az dlommondd mesgjét.
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Példaul: ,,Almomban kertben sétaltam. Ehetd piros, z6ld, sarga gyliimolcsok logtak a
fakrdl. Szakitottam bel6le egyet. Edes-savanykas volt az ize. Vajon mit ettem?” (alma).

Minden kitalalasnal, a masik jatékos kovetkezik. Probalja a gyermek is megfogalmazni,
hogy melyik kértyat valasztotta gondolatban. Egyszer( prébalkozéasokat is biztassunk!

Triaszmemori

Forditsunk le annyi tridszt, amennyit meg bir jegyezni a kisgyerek! A tridszokat tab-
lazatszer(ién helyezziik el, ne dsszevissza, hogy kdnnyebben megjegyezhetdek legyenek
a helyek! El6szor lehet kevesebbel kezdeni, példaul 3 tridsszal jatsszunk! Ha ez kénnyen
megy, forditsunk le 4x3 kartyat és igy tovabb. Mindig harom lapot kell felforditani. Ha
nem sikerdl triaszt talalni, a lapokat vissza kell forditani, és a helylikén hagyni. Ha sike-
ril tridszt taldlni, az a megtalaloé, és jutalmul Gjabb harom kartyat fordithat addig, amig
sikerdl tridszt talalni.

Sz6mez6

Kiteritlink magunk elé tridszokat felfelé forditva. A kezd6 jatékos kivalaszt egy kartyat
gondolatban. Mond harom jellemz6 dolgot réla vagy hozz4 kapcsoldddan. A tébbieknek
ki kell talélni, melyik kartyara gondolt a beszél6. Ha tébben jatszanak, aki kitaldlja, racsap
gyorsan a kartyéra, és azt mondja, bumm! Ezutdn kimondja a kértya nevét. Ha eltalalta,
amire a beszél6 gondolt, akkor elteszi a kértyét, és a kovetkez6 jatékos vélaszt gondolat-
ban kértyat. Minden jatékosnak kell beszélnie. A kezd6ket segithetjik kérdésekkel. Az
nyer, aki tobb kértyat szerez meg igy.

Példaul:

.Edes, hisvét, hosszafll(i.” (csokoladényul)
,Cirkusz, tlizkarikan atugrik, be van zarva.” (oroszlan)
Parjat ritkitja

Teritsiik ki a tridszok elsd két tagjait! A triasz 3. kartyajat vegyik ki a jatékbol! Valasz-
szunk gondolatban egy kartyat! Emlékezziink, melyik a parja! Ne a kivalasztott kartyat
jellemezziik, hatdrozzuk meg, hanem a parjat! A jatékostarsaknak az eredetileg valasztott
kartyat kell kitalalniuk, nem pedig azt, amit a beszél6 jellemez. Ha valaki rajott, melyik
kartyara gondolt a beszél6, azt kell mondania, hogy bumm, és gyorsan racsapnia a kar-
tyara. Aki kitalalta az eredetileg valasztott kartyat, bezsebelheti azt jutalmul. Ha valaki a
jellemzett kartyat mondja, az mar tébbet nem tippelhet ebben a korben.

Példaul: Ha a tiikortojas triaszbdl a tiikdrre gondolok, de a tojasrol beszélek: ,,Beliil
sarga, kemény a héja, tydk tojjd\ A tojas parja a triaszban a tlikor, tehat a jatékostarsaknak a
tiikorre kell csapni, és mondani, hogy bumm! Majd kimondani: tiikér. Az nyer, aki tébb
kartyat begydijt.

Mandcsata

A kezd6 jatékos hlzzon egy lapot a szétvalogatott kartydkbol! Mondja ki a lapon 1év6
sz6t mandnyelven (csak a sz6 maganhangz6it)! Ha szarka van a képen, mondja, hogy a-a.
Olyan szavakat kell mondania, maximum 4-et, amiben csak a hdzott lap magéanhangz6i
szerepelnek ugyanabban a sorrendben, ahogy az eredetiben volt. Pl.: ablak, baba. Annyi
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pontot kap a jatékos, ahany szét tudott mondani. A jatékosok nem mondhatnak mar
emlitett szavakat. Ezutan a kovetkezd jatékos hlz a kartyabdl, és 6 mond szavakat. 20
ponlig jatsszuk a jatékot, utana Uj kor jon. (A gyerek szamara még nehezebb szavakkal pl.
tikortojas —i-6-0-4, tegylk félre, azzal ne jatsszunk!)

Székincsvadasz

Ezt a jatékot ugyanugy jatsszuk, mint a Mandcsata jatékot, azonban nem a szavakban
Iévé maganhangzokkal kell szavakat keresni, hanem a sz6kezdd hangzékkal kell legalabb
egy, maximum négy szét keresni. Ha valaki példaul a kigyouborka kartyat hdzta, akkor
k-val kell szavakat mondania, példaul: kenyér, korém, kér, kerek. Most is érvényes a sza-
baly, figyelni kell egymas szavaira, mert ugyanazt nem lehet mar mondani, ami korabban
elhangzott. 20 pontig jatsszuk a jatékot. Annyi pontot kapnak egy-egy kérben, ahany szot
sikerilt mondaniuk.

A kértydk hatuljan X és O jelek vannak, ezekhez is tobb jaték tartozik (pl. Am&ba,
Ikszezés, Sormemo).

Cseles mondasok

Ehhez a jatékhoz a kértya hatoldalara lesz sziikség. Keverjiik 6ssze a kartyakat, helyez-
zik 6ket képpel felfele egy kupacban az asztal kozepére, majd a kezd6 jatékos hizzon
egyet, és nézze meg hogy X-et vagy O-t huzott! Ha O-t hdzott, mondani kell egy igaz
allitast, ha X-et, akkor egy hamisat. (Ha nem ismerik a gyerekek ezt a fogalmat, ra kell
vezetni ket ilyen nincs, ez nem igaz stb.) Példaul O-nal: Négy évszak van egy évben.
X-nél Az elefant oroszlanokat eszik. Sth. Lehet magunkra vonatkozé allitasokat is mon-
dani. A tarsnak ki kell talalnia, hogy X vagy O van a keziinkben, azaz, hogy a mondat
igaz vagy hamis volt-e. Probéalkozzanak a gyerekek is cseles mondatokkal! A kisebbek a
tagadé mondatokat nehezebben értik, pl.: Az elefantnak nem két laba van. Gyakoroljuk
ezeket is!

A S™imagus a kartyacsomaghoz tartozo letdlthetd jatékszabalyokkal egyiitt alkalmas
az iras-olvasés elsajatitdsanak el6készitésére, a benne rejld nyelvi jatékok tovébb varial-
hatok. Tapasztalataink szerint a rendszeres nyelvi jatékokat jatszé gyerekek egy id6 utan
maguk taldlnak ki hasonld nyelvi jatékokat. Az anyanyelvi tudatossag fejlesztésében a
kulcselem a rendszeres, tudatos foglalkozasok, nyelvi jatékok, beszélgetések és meseol-
vasasok, amelyek az interaktiv meséléssel még inkabb fejlesztik a gyerekek szokincsét és
gondolkodasat.

JEGYZET

1. Az optimalis fejlettségl olvasaskészség kialakulasanak az egyik feltétele az Ugynevezett , kritikus
szokincs” ismerete. A kritikus szokincset a tudomanyos kutatasok altal megallapitott leggyako-
ribb 6tezernyi sz6 jelenti, amely a kdznyelvi szovegek 96%-at teszi ki. A leggyakoribb 1000 sz6
a kdznyelvi szovegek szavainak 85%-at teszik ki. Lasd err6l: Nagy Jozsef: Kompetencia alapl
kritériumorientalt pedagdgia. Szeged: Mozaik Kiado, 2007. 149.
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