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OLVASAS

Szinger Veronika

Jatsszunk, rajzoljunk, hallgassunk egyltt mesét!
Olvasasnépszer(sité konyvtari
program évodasoknak és kisiskolasoknak

A Kecskeméti Féiskola (jelenleg Paliasz Athéné Egyetem) nyertes TAMOP 3.2.4-es
palyazata az informacios bazis szélesitése, a digitalis informacidkeresés és az informaciok
kozotti szelektalas készségének fejlesztése mellett lehet6vé tette tobbek kozott az olva-
saskultara fejlesztését is kiilonb6z6 korosztalyokban (6vodas, altalanos iskolas és féisko-
lai hallgat6i csoportokban), a kdnyvtarhasznalatot népszer(sité programokon keresztiil.1
Az dvodas és kisiskolas korosztaly szamara kidolgozott Olvassgyermekeidnek, gyermekeiddel,
gyermekeidért! cim( programsorozat azért jott Iétre, hogy meghatarozott titemterv szerint
szbvegek jatékos feldolgozasan alapuld foglalkozasokat tartsunk, melyek az olvaséva ne-
velésre irdnyulnak, olvaséasi élményekhez juttatjdk a gyermekeket, akik megismerkednek
a konyvtarak altal nydjtott lehet6ségekkel is2 ezzel alapozva meg az élethosszig tartd
tanulas igényét.3A programban egyrészt a 3-8 éves korl gyerekeket, masrészt a gyerekek
sziileit, nagysziileit, hozzatartozoit neveztiilk meg célcsoportként. A foglalkozéassorozat
2011 6szén indult, az elsé nevelési évben lehet6ség volt a program kiprobalasara tébb
szakértd bevonasaval, majd a kdvetkez6 években (a fenntartési id6szakban) egészen 2017
februérjaig, a féiskola illetve egyetem Pedag6giai Szakkdnyvtaranak munkatarsai dnalléan
vezették a foglalkozasokat.

A korosztalyra vonatkozd kérdives felmérés zarétanulmanyénak fébb tanulségaid

Az dvodas és kisiskolas kort gyermekeknek sz6l6 programsorozat el6késziletei 2010
Gszén kezdddtek a gyakorld intézményeinkbe jard, 3-8 éves gyermekek szlleinek ko-
rében végzett nem reprezentativ kérd@ives felmérés eredményeinek kiértékelésével. A
kérdések az alabbi témak koré csoportosultak:
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. A gyermek szociokulturalis hattere

. Milyen gyakorisaggal, ki és mit mesél a gyermeknek?

. A gyermek tévénézési szokésai

. A gyermekek kdnyvtéarba jaréasi szokasai

. Internethasznélat a csaladban és a gyerekek altal

. A sziil6knek milyen emlékeik, élményeik vannak az olvaséassal kapcsolatban a sajat
gyermekkorukbol

7. A szil6k véleménye az olvasas céljarol és funkcidjardl

o OB W N

A kutatés arra is kitért, hogy a gyermekek olvasasi és kdnyvtarba jarasi szokasaira mely
tényezd8k hatnak. Az olvasasi szokasokat vizsgald felméréshél kirajzolddik, hogy a szi-
I6k (els6sorban az anya) magasabb iskolai végzettsége gazdagabb literacios kornyezetet,
valtozatosabb iras-olvasas eseményeket jelent a gyermek szémara.5Vagyis vannak olyan
ovodasok, akiknél az évoda kompenzal6 szerepe a kdnyves kultira kdzvetitésében, az
irott nyelv megjelenitésében killéndsen fontos, mert a csaladi kérnyezetben a minden-
napi interakciok, a preferalt értékek nem feltétlenil kedveznek a literacios fejl6désnek.
Osszhangban van az orszagos felmérésekkel6 az az eredmény is, amely szerint a koz-
konyvtarak kihasznaltsaga nem megfelel6 ma Magyarorszagon. A szil6k egy része azt
sem tudja, hogy jar-e illetve milyen gyakorisaggal jar gyermeke az 6vodaval, iskolaval
konyvtarba. Azok a sziilék, akik gyermekkorukban nem jartak kényvtarba, nagy valoszi-
niiséggel gyermekiiket sem iratjak be oda. Amikor viszont arra voltunk kivancsiak, hogy
a szll6ket milyen programok érdekelnék, vagy milyen programokra vinnék el szivesen
gyermekiiket a kdnyvtarba, a legtébben ismeretterjeszt6 el6adasokra, konyvbemutatdra,
vetélkeddre, ir6-olvaso talalkozora voksoltak, viszonylag alacsonyabb érdekl§dés mutat-
kozott az olvasdkdrre és olvasdtaborra. Felmerilt az igény ,,gyermekeknek sz6l6 mesé-
18s, jatszos, egy-két 6ras” konyvtari programra is.

A program célja és feladatai

A felmérés eredményeit is figyelembe véve hataroztuk meg a program céljait és fel-
adatait:

(1) Egyrészt konyvtari kdrnyezetben, szakemberek bevonasaval és részvételével
olyan irodalmi-esztétikai élményt szerettiink volna biztositani a gyermekek sza-
mara, amely segiti a pozitiv attitlidok kialakitasat a kdnyvek, az olvasas, az iro-
dalom irdnt, és bar némiképp eltér a hagyomanyos évodai irodalmi/anyanyelvi
kezdeményezésektdl, figyelembe veszi a gyermekek életkori sajatosséagait, igy
Osszhangban van az évodas és kisiskolas gyermekek nevelésének maddszertani
ajanlasaival.

(2) Masrészt a gyermekeken keresztiil célunk volt megszélitani a sziléket, nagyszii-
I6ket, hozzatartozokat, hogy a pozitiv élménynek kdszénhetben a csaladi beszél-
getések témajaként megjelenjen a konyv, az olvasas, a kdnyvtar.
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Ismerkedés a konyvtarral

Foglalkozasok a kdnyvtarban

A gyerekeknek sz6lé foglalkozasokat a prébaév els6 félévében harom korcsoportra
osztottuk (egy 6vodai vegyes csoport, egy homogén nagycsoport és egy elsd osztaly).
A fenntartési id6szakban ebbdl két korcsoport maradt, tiszta nagycsoportot mar nem
volt lehetdséglink meghivni a foglalkozésokra. A gyerekek bevonasa nem jelentett sem
az els6, sem a késébbi években nehézséget, hiszen a programban gyakorld 6vodank és
iskolank csoportjai és osztalyai vettek részt, ahol a gyerekek szociokulturalis hattere meg-
lehet6sen kilonbdz6 képet mutat. A kényvtari foglalkozasokat az évodapedag6gusok és
tanitok segitségével készitettiik eld, akik el6zetesen motivaltak a gyerekeket, felkészitették
Oket a konyvtarlatogatasra. Az volt a célunk, hogy a kiprobalas egy éve, majd a fenntar-
tasi id6szak ot éve alatt gyakorld 6vodank és iskolank minden csoportja és els6 osztalya
—legaldbb egy foglalkozassorozat erejéig —eljusson a konyvtarba a program keretében.
A prébaévben a foglalkozasok jelent6s részét 6vodapedagdgus- és tanitojeldlt hallgatok
tartottak, kdnyvtaros-6vodapedagogus, valamint féiskolai oktatok szakmai iranyitasaval.
A hallgatok szabad kezet kaptak ahhoz, hogy —a modszertani ajanlasok szem elétt tarta-
saval —megvaldsithassak elképzeléseiket. A probaév leteltével a foglalkozasokat évodape-
dago6gus végzettséggel is rendelkezd konyvtaros, Vadasziné Redenczky Anita tartotta.
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Foglalkozas a konyvtarban

A kicsiknek sz6l6 programsorozat —a prébaévben és utana is —minden csoport ese-
tében konyvtarbemutatéssal, az iras és konyvkészités torténetének elmesélésével kezdé-
dott. Konyvtaros-ovodapedagdgus kollégandnk a gyermekek életkori sajatossagainak
megfelel@en jatékosan, képes, konyves illusztraciokat hasznélva beszélt a kicsiket is rend-
kivili modon érdekl6 témardl, akik aktivan vettek részt a beszélgetésben. Egy id6 utan a
foglalkozasok allandé szerepl6jévé valt Konyv Elek, a kdnyvtar keszty(ibab egere, aki a
konyvtarban jellemzé és elvart viselkedésrdl beszélgetett a gyerekekkel.

Vegyes életkordl 6vodai csoport

A mesefeldolgozasok heti egy alkalommal, hdrom egymést kovetd héten, kotott id6-
ben zajlottak, amit mesebemutatassal, babkészitéssel, rajzolassal, kézmdives tevékenység-
gel, mozgasos jatékkal, dramajatékokkal, valamint a beszélgetés mddszerével dolgoztunk
fel, esztétikus eszk6zok felhasznalasaval. Az els6 évben az dvodapedagogus hallgatok,
késébb a foglalkozast vezet6 kdnyvtaros minden egyes alkalomra részletes tervezetet
készitett, természetesen mindig az adott mesére, korlilményekre adaptélva, az aktudlis
oOtletekhez igazitva. A prébaév elsé félévében Boldizsar l1ldiko Kiralylany sziiletik cimd
kdnyve, a masodik félévben pedig Mora Ferenc A kiraly kenyere cim( meséje kerdilt feldol-
gozasra. Kés6bb az alabbi meséket, torténeteket valasztotta a konyvtaros kolléga: Palcika,
ha elindul (Darvasi L&szl6), Egy kiscsacsi torténete Mirr-Murr kalandjaibél (Csukés Istvéan),
Mesék Pettson és Yindusz kalandjaibdl (Sven Nordqvist), Oroszfan a kényvtarban (Michelle
Knudsen), torténetek lgaz Ddra Katonadolog - nyari doktormesék cim( konyvébdl. Mivel
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tapasztalataink szerint az 6vodaban elsésorban klasszikus mesék bemutataséra ker(l sor,
a mlvek kivalasztasanal azt a szempontot is figyelembe vettiik, hogy a gyerekek kortéars
irodalmi alkotasokkal is megismerkedjenek. A foglalkozasok egyszerre teremtettek le-
het6séget az anyanyelvi, esztétikai, erkdlcsi és nem utolsdsorban az érzelmi nevelésre,
mikdzben az olvaséva nevelés alapjait is igyekeztiink lerakni.

Foglalkozas a kényvtarban

Nagycsoportosok és els6 osztalyosok

A projekt elsd félévében a nagycsoportosok és els§ osztalyosok 1-1 alkalommal tor-
tén6 foglalkozasanal egyik szempontunk a humor volt, ezért esett véalasztasunk A bolond
falu cim( mesére. A gyerekek szamara ismereden torténet feldolgozasa az Un. interaktiv
(szakaszos) mesélési modszerrel tértént, kognitiv és metakognitiv olvasasi stratégiak bi-
zonyos elemeinek felhasznalasaval, amelynek f6 célja a gyerekek elGzetes ismereteinek
aktivalasa, a hallott szoveg értése volt.7

Interaktiv mesélés az dvodaban

A szbvegért6 olvasas képességének tanitdsa a magyar oktatasi rendszerben tradicio-
nalisan az alsé tagozatos évekre koncentralddik, holott ez a képesség mar joval a betlik
elsajatitasdnak megkezdése el6tt el6készithetd, és életiink minden szakaszaban fejleszthe-
t6.8A stratégiai (interaktiv) olvasds pontosabb megértését célzo, és annak hatasat vizsga-
16 kisérlet9 negyedik osztalyosok kérében mar bebizonyitotta, hogy a fejleszté program
végére a kisérleti osztalyokba jaré gyerekek szévegértési képessége lényegesen jobb volt,
mint a kontroll osztalyokba jaré tarsaiké. A hasonld jellegli 6vodai vizsgalat még varat
magara.
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A bolondfalu

Gyakorld évodankban a kdnyvbél vald mesélés elsGsorban a délutani pihendt el6zi
meg, mig a délel6tti kezdeményezés (verselés, mesélés) soran az dvodapedagogus kivilrdl
megtanult torténetet mond el, amikor sok esetben a gyermekt6l elvart viselkedés a ,,hall-
gat6i magatartas”, vagyis csendben, kdzbeszélas és kozbekérdezés nélkil kell a mesét
befogadnia. Ez a megoldéas megfelel annak a mddszertani ajanlasnak, mely szerint a me-
sét mindig az elejét6l a végéig, megszakitasok nélkil kell bemutatni a toretlen esztétikai
élményszerzés biztositasa érdekében. Altaldban megegyezik a kelet-eurépai gyakorlattal
ez a nalunk is alkalmazott médszer. Ugyanakkor egyre t6bb példat lathatunk interaktiv,
a gyerekeket is bevond mesefoglalkozésokra, amelyek nemcsak élvezetesek a gyerekek
szamara, de a beszédprodukciot és a szovegért6 készséget is fejleszthetik. Az interaktiv
mesélésnek tobb fajtaja létezik. Az USA és tobb eurdpai orszag dvodaiban példaul mér
bevett gyakorlat a szovegértésre nagy hangsulyt helyezd felolvasasi vagy mesemondasi
mod, amely megengedi, hogy megszakitsuk a sz6veg olvasasat.10 Az interaktiv olvasas
tarsas interakcio gyerek és feln6tt kozott. 1l Ilyenkor beszélgetést lehet folytatni a kdnyv-
olvasas el6tt, kdzben és utanais. Olvasas kbzben a pedagdgus segit megérteni a torténetet
azéltal, hogy kérdéseket tesz fel a szovegrdl, a képekrdl. A kiegészitendé Mi? és Miért?
kérdések inspiraljak leginkabb e beszélgetést. Az 6vodapedag6gus megszakitja az olvasast
azért, hogy Ujabb informécidkkal szolgaljon, vagy hagyja, hogy a gyerekek interpretaljak
az elhangzottakat. Ezt a technikat nevezziik folyamat-, vagy méas néven s"akas”os olvasas-
nak. Amikor megallunk, kitiind alkalom nyilik arra, hogy az el6z6leg feltett kérdéseinket,
joslatainkat dsszevessiik mindazzal, ami addig tértént, amit megtudtunk, illetve, hogy ez
alapjan tovabbi joslatokat fogalmazzunk meg. Ezt az eljarast nevezziik az angol rovidités
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alapjan IEPC-md&dszernek 2 (imagine, elaborate,predict, confirni), amelynek Iényegét a kdvet-
kez@ tipusu feladatok alkotjak:

Képzeld el, fejtsd ki, jésold meg mi torténik, er6sitsd meg vagy vesd el!
A technika lényege, hogy a gyerekek mesehallgatas el6tt és kzben minél
részletesebben elképzelik, hogy mi fog torténni a szovegben {imaging).

A kialakult gondolataikat, mentalis képeiket tébb formaban is kifejezik,
elmondjék (elaborate).

Josolnak, hogy mi fog térténni az olvasmany hatralévé részében (predict),
majd elvetik vagy meger6sitik ezeket a joslataikat {confimi). Ezek mintegy a
gondolkodas alapmiveleteire épiilve segitik a szoveg megértését.13

Az interaktiv forma segit kialakitani az olvasasi stratégidkat, tgymint az informacio
Osszegydjtése, monitorizalas (kivetités), értékelés, és az informacid felhasznalasa a jelen-
tés létrehozasa érdekében. Ez a négy stratégia lehet6vé teszi a gyermek szdmara, hogy
kapcsolatot hozzon létre a szdveg, valamint el6zetes tudasa kozott, ezen kivil timogatja
a magasabb szint(i gondolkodasi képességet.

A bolondfalu cim( mese feldolgozésakor az alabbi stratégidk jelentek meg:

— A tartalom elrevetitése a cim alapjan (Mit gondoltok, miért kapta a falu ezt a nevet?,
Vajon kik lehetnek a falu lakéi?)

— Sémaaktivalas (Vajon hogyan viselkedik az, aki bolond?; Jatékos feladat a labdaval;
Allitasokrol kell elddnteni, hogy valami bolondséag vagy nem)

— Kiilonbdz6 érzékszervek bevonasa (Milyen ize van a sonak?; Ki az, aki fogott mar meg
csalant? Mit éreztél?)

—joslas (Szerintetek hogyan folytatodik a torténet? Megiilik a lakodalmat?)

—j6slasok ellendrzése (Kinek a joslata allt legkozelebb a valésaghoz?)

— Osszegzés lényegkiemeléssel (cimadas képeknek —egyszer(sitett véltozat: a cimek adot-
tak, parositani kell a képekkel)

A fenntartési id6szakban az els6 osztalyosok szdméra vélasztott mese Michelle
Knudsen Oroszlan a kdnyvtarban cim(i torténete lett.

Gyermekszinhazi el6adasok

A gyermekeknek sz016 programsorozat lezarasaként, mintegy az élmény tovabbélését
biztositva, a probaév els6 és masodik félévének végén lehet6ségink volt arra, hogy a
csoportok egy-egy gyermekszinhazi el6adas részesei lehessenek, ahol a mar megismert
mesék rendhagyé maodon keriiltek bemutatésra. A meséket Fehér Eva vezetésével a kecs-
keméti Sziéta Mivészeti Stadio allitotta szinpadra a Kecskeméti F@iskola Tanitoképz6
Féiskolai Karan.

Az elsd félévben a nagycsoportosoknak és elsd osztalyosoknak késziilt Szarkak koda-
csolnak cim(i bemutat6 a bolond mesék hagyomanyat hasznalta fel és vitte tovabb, igazi
népmeséi hangulatot varazsolva a gyerekek elé. Az autentikus eszk6zoket és jelmezeket
felhasznalo, é16 népzenét is alkalmazé interaktiv darab zenés-tancos korjaték betétek-
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kel, dramatikus népi gyermekjatékokkal vonta be az évodasokat a mese folyamaba. A
Tiindérek sziiletése cim( darab latvanyelemei és zenéi a tiindérek birodalmaba repitették
az Gvodasokat. A masodik félévben pedig Mora Ferenc A kiraly kenyere cim{ meséjének
feldolgozasat lathattdk az dvodasok és kisiskolasok.

A sziil6k megszolitasa

A program elinditdsakor Ugy gondoltuk, hogy a nagyobb problémat valdszinileg a
szlil6k megszolitasa jelenti, amit els6sorban a gyerekeken keresztiil igyekeztiink megol-
dani. Ezt a célt szolgaltak a kisebb ajandékok, amelyeket a gyerekek hazavihettek (kényv-
jelz6 ,,Legkdzelebb innen folytassuk!” felirattal, mikdzben a gyerekekkel megbeszéltiik a
konyvjelz6 funkcidjat). Ezen kivil a szil6knek egy A5-6s formatumu szérélapot kild-
tink, amelynek egyik oldalan meggy6z6 érvekkel, egyszer(, vilagos, kozérthetd stilus-
ban rovid 6sszefoglald szerepelt arrdl, hogy Miért olvassunk gyermekiinknek? A masikon
pedig verses- és meséskotetek felsorolasaval kivantunk segitséget nyujtani ahhoz, hogy
Mit olvassunk gyermekiinknek? A kdényvek kdzott volt klasszikus, kortars, mesekényv és
verseskotet is.

A sziilok megszélitasa

Az els6 félévben a sziil6k szamara terveztiink egy koteden beszélgetést szintén a
konyvtarban Beszélgessink rdla!l cimmel. A meghivon olyan kérdések szerepeltek, amelyek
nagy valészinlséggel foglalkoztat(hat)jdk az évodaskoru gyermekek szileit: Hogyan tud-
nam gyermekemetfelkésziteni az iskolara?; Tanitsam dvodaskorban irni és olvasni?; Ha érdeklédik a
betlik és altalaban az irasbeliség irant, mit mondjak neki?; Milyen gyakran és hogyan meséljek neki?;
Milyen mesekdnyveket, gyermek kdnyveket vasaroljak? Milyen ajogyermekkényv-illusztracid?; A tele-
vizid, DVD, szamitogép helye agyermek életében.

Gondolatébresztének két rovid —beszélgetéssel egybekdtott —elBadast terveztiink
a korai irasbeliségrél és gyermekkdnyv-illusztraciokrél. A kdteden, informalis beszélge-
tésnek az lett volna a célja, hogy a sziil6k szakért6kkel (pedagogussal és/vagy konyvta-
rossal) beszéljék meg kérdéseiket, tanacsot, segitséget kérjenek télik. A beszélgetéssel
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parhuzamosan, tanitd- és dvojeldltek bevonasaval a gyerekeknek jatékos foglalkozast
biztositottunk (volna). A szul6k kdzul sajnos nagyon kevesen jottek el, annal nagyobb
szémban voltak jelen 6vodapedagdgusok. A talalkozo sikeres volt abbdl a szempontbol,
hogy rendkivil érdekes és hatékony péarbeszéd alakult ki az 6vodapedagdgusok, kdnyvta-
rosok, f@iskolai oktatdk és olvasdsszakért6k kozott, az eredeti cél és elgondolas azonban
- akkor és ott - nem valdsult meg. A jelenlévékkel egyiitt gondolkodtunk azon, hogy mi-
lyen megoldast tudunk talalni a szil6k megszolitasara. J6 ddetnek tiint és a jovére nézve
javaslatként fogalmaztuk meg az olvasési programok beillesztését az 6voda mar meglé-
v, rendszeres rendezvényeibe, ahol kényves standokkal, satrakkal, az addig megvaldsult
programunk népszer(isit§ anyagaval szélitanank meg a sziil6ket.

A program masodik félévében ezt az alkalmat a karacsonyi vasar/csaladi délutan je-
lentette, ahol a gyermekek és sziileik/nagyszileik kdzdsen barkacsolhattak, készithettek
karacsonyi ajandékokat. Ezen alkalom keretében az 6vodapedagdgusok az egyik csoport-
szobdaban biztositottak egy sarkot a program szdmara, ahol széréanyagokkal, mesekdny-
vekkel, verseskotetekkel, kisebb ajandékokkal (kdnyvjelz6) a programokon késziilt fény-
képek albumaval vartuk a csaladokat. A sziil6kkel valo taldlkozasnak és beszélgetésnek
ez a kotedenebb forméja népszeriibbnek és hatékonyabbnak bizonyult, mint az el6z6
félévben meghirdetett kdnyvtari beszélgetés. Tavaszi félévekben hasonlé alkalom az 6vo-
daban a csaladi majalis.

Osszegzés

Az Olvassgyermekeidnek, gyermekeiddel, gyermekeidért programot egyrészt azért hoztuk Iét-
re, hogy az 6vodas és kisiskolas kort gyermekek konyvtéari kdrnyezetben, tanité/dévoda-
pedagdgus és konyvtaros szakemberek segitségével az irasbeliséghez kdthetd élmények-
hez jussanak, a mesék, konyvek révén megtapasztalt pozitiv érzések jaruljanak hozzé
olvaséva véalasukhoz. Nem titkolt célunk volt az is, hogy a gyerekek élménybeszéamoldi,
az olvasashoz kapcsolddo kisebb ajandékok elvezessenek oda, hogy az olvasés, mesehall-
gatés, a konyv és a konyvtar mint téma beépiljon a csalddok mindennapi tarsalgasaba.
Foglalkozasaink, bemutatoink felkeltették a gyerekek érdeklgdését, lekdtotték a figyelmi-
ket, remélhet6leg sikertlt kialakitani vagy megerd&siteni a pozitiv attitlidét a konyvtar, a
konyvek, az irasbeliség, az olvasas irant. Sokaig kihivast jelentett a sziil6k megszolitasa és
a velik valo kétiranyd kommunikacio a sikeres csaladi literacios programok érdekében.
Véleménylink szerint az évodai csaladi programokkal ezt a célt is sikertil megval6sitani.
A fenntartasi id6szak 6t évében a programot sajnos jelentés mértékben redukalni kellett,
nem volt lehet6ség példaul szinhazi el6adasokra, de a kdnyvtari foglalkozasok rendsze-
resen vartak a kicsiket. 2017. februar 28-an a projekt hivatalosan lezarult, ugyanakkor a
gyakorl6 intézmények részérél megfogalmazddott az igény a folytatdsra. Amennyiben a
tervbdl valdsag valik, szeretnénk elérni, hogy a gyermekfoglalkozasok a sziil6k és mas
hozzatartoz6k szamara is nyitva alljanak, ahol betekintést kapnanak, hogyan lehet egy
mesét vagy mas szdveget elolvasni, feldolgozni, beszélgetni réla, milyen éimények varnak
a gyerekekre a kdnyvtarban.
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